
 

CORSO  DI CUCINA  

  

  

Isabel  Alegre de Miquel, in collaborazione con Natura Express (www.naturex.it), 

terrà presso il Country Time Club di Palermo un corso di cucina a base di prodotti 

biologici e naturali del nostro territorio.  

“Insalate e piatti freschi” 

Il corso si svilupperà in tre lezioni secondo il seguente calendario: 

1^ lezione: martedì 11 maggio         ore 16:30 – 19:00 

2^ lezione: martedì 18 maggio    ore 16:30 – 19:00         

3^ lezione: martedì 25 maggio    ore 16:30 – 19:00 

 

 

Per informazioni e prenotazioni, chiamare la signora Isabel Alegre al seguente 

numero: 335 539 2226. 
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